
Carmen Medel Palma  

Nació en el municipio de Jáltipan de Morelos, Veracruz, estudio en la 
Universidad Veracruzana la facultad de medicina, donde se especializó como 
Médico Cirujano, posteriormente estudió una Maestría en Ultrasonido 
Diagnóstico en la Universidad “Mesoamericana”. 

Se desempeñó como Diputada Federal de la LXIV Legislatura de 2018 a 2021, 
durante su gestión fue la impulsadora del Etiquetado Frontal de Advertencia 
en Alimentos y Bebidas “No alcohólicas”, contemplado como la mejor 
experiencia internacional y la evidencia científica más actualizada y 
relevante, considerado un ejemplo a nivel mundial de acuerdo al Fondo de 
las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF). 

El 1 ° de enero del 2022, asumió el cargo como presidenta Municipal de 
Minatitlán, la cual fue elegida por mayoría de votos en las elecciones de junio 
del año 2021.  

Por su amplio conocimiento en materia de Salud y el gran trabajo que ha 
desarrollado; en febrero de 2022, fue nombrada “Presidenta de la Red 
Veracruzana de Municipios por la Salud” a nivel Estatal, donde ha 
perfeccionado las políticas públicas, siempre en pro de la salud de los 
veracruzanos.  

En junio del 2022, fue considerada como la quinta mejor Alcaldesa a nivel 
Estado, además de ocupar el lugar número 41 de 150 alcaldes a nivel 
Nacional, y el lugar número 9, donde fue evaluada como la Presidenta 
Municipal con mayor aceptación en el municipio que gobierna del 2022- 
2025. 


